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 Objec�f :  
Le permis B (code 78) autorise la conduite de véhicule à boite de vitesses automa�que et/ou 
manuelle mais avec obligatoirement un embrayage automa�que.    

Le permis B permet la conduite de : 

� Véhicules dont le PTAC (poids total en charge) est inférieur ou égal à 3,5 tonnes, pouvant 
être affecté au transport des personnes ou des marchandises,  

� Véhicules pouvant comporter neuf places assises au plus (siège du conducteur compris).     

Le permis B autorise à conduire les mêmes véhicules avec une remorque :  

� Si le PTAC de la remorque est ≤ à 750 kg 
� Si le PTAC de la remorque + PTAC du véhicule tracteur est ≤ à 3,5 tonnes  

   Condi�ons requises pour l’inscrip�on :   
� Avoir minimum 17 ans 
� Etre �tulaire de l’ASSR 2 ou de l’ASR  
� Sa�sfaire aux condi�ons médicales et administra�ves 
� Avoir la na�onalité Française, ou jus��er de la régularité de son séjour en France 
� Résidence normale et domicile en France  

 
   Durée de la forma�on : 

 13 heures (minimum légal obligatoire)  

   Programme : 
   

� Une évalua�on de départ afin de déterminer le volume prévisionnel d’heures moyen et le 
coût nécessaire de la forma�on :   

 
 

� Une forma�on théorique :  

Prépara�on à l’épreuve théorique générale (ETG) par des cours de code sur les thèmes de la 
signalisa�on, intersec�ons et priorités, règles de circula�on, autoroutes et routes à accès 
réglementé, tunnels rou�ers et autorou�ers, croisements – dépassements, arrêts- sta�onnement, 
visibilité-éclairage, conduite pra�que, éco-conduite et véhicule, usagers vulnérables/partage de 
l’espace public et prise de conscience des risques et sanc�on-forma�on.  

� Une forma�on pra�que :  

 1. Maîtriser le véhicule à allure lente ou modérée, le trafic étant faible ou nul    
• Connaître les principaux organes de la voiture, les principales commandes et le tableau de bord 
• S’installer au poste de conduite.  
• Regarder autour de soi. 
• Agir sans me�re en danger les autres ou soi-même.  
• Aver�r les autres usagers.  
• Démarrer et s’arrêter.  
• Tenir et tourner le volant.  
• U�liser la boîte de vitesses.  
• Diriger la voiture, en avant et en arrière, en ligne droite et en courbe en adaptant allure

 
et

 trajectoire.  

2. Choisir la posi�on sur la chaussée, franchir une intersec�on ou y changer de direc�on 

  

• Connaître et respecter les règles de circula�on.  
• Tenir compte de la signalisa�on ver�cale et horizontale.  
• Rechercher les indices u�les.  
• U�liser toutes les commandes.  
• Adapter sa vitesse aux situa�ons. 
• Choisir la voie de circula�on. 
• Maintenir les distances de sécurité. 
• Franchir les différents types d’intersec�ons et y changer de direc�on.  

  

 

 

3. Circuler dans des condi�ons normales sur la route et en aggloméra�on

 

 
• Evaluer les distances et les vitesses 
• Evaluer les distances d’arrêt.  
• Tenir compte du gabarit de la voiture.  
• S’arrêter, sta�onner.  
• Croiser, dépasser, être dépassé.  
• Passer un virage.  
• Savoir se comporter à l’égard des diverses catégories d’usagers.

  • Suivre un i�néraire.  
• Avoir des no�ons sur les effets de l’alcool. 

  

4. Connaître les situa�ons présentant des difficultés par�culières 
  

• S’insérer dans une circula�on rapide.  
• Conduire en aggloméra�on, dans une circula�on dense.  
• Conduire dans une file de véhicules. 
• Adapter la conduite à des condi�ons où la visibilité est réduite, notamment la nuit.  
• Adapter la conduite à des condi�ons où l’adhérence est réduite.  
• Conduire en montagne.  
• Avoir des no�ons sur les effets de la fa�gue.  
• Avoir des no�ons sur le comportement en cas d’accident.  
• Avoir des no�ons concernant l’entre�en et éventuellement le dépannage de la voiture. 
• Avoir des no�ons concernant les situa�ons d’urgence.  


